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LYCEE STAM (SAINT-ANDRE DE CUBZAC - 33) : LE BIEN-ÊTRE AU CŒUR DU 
PROJET EDUCATIF GRÂCE AUX SOLUTIONS ECOPHON 

 

Le lycée STAM (Saint-André 

Sainte-Marie), situé à Saint-André 

de Cubzac, en Gironde, a ouvert 

ses portes à la rentrée 2019. Il 

accueille aujourd’hui près de 200 

élèves encadrés par 17 

enseignants et une dizaine de 

personnels administratifs.  

 

L’établissement s’inscrit dans un projet éducatif novateur qui place la découverte du 

monde professionnel au centre de l’apprentissage et porte une attention particulière 

au bien-être des élèves. Afin de leur offrir un environnement propice à leur 

épanouissement et d’assurer le confort des équipes pédagogiques, les solutions de 

plafonds acoustiques Ecophon ont été installées dans l’ensemble des locaux du 

lycée. Alliant esthétisme, solidité et facilité de maintenance et d’entretien, elles 

offrent des performances acoustiques optimales, adaptées à l’ensemble des 

utilisateurs, pour favoriser un apprentissage en toute sérénité. 

 

Ouvert à la rentrée 2019, le lycée STAM fait partie d’un ensemble scolaire privé dont 

l’ambition est de rendre ses élèves acteurs de leur apprentissage, afin de leur transmettre 

la culture d’entreprendre et de faciliter par la suite leur insertion professionnelle. Ainsi, 

plusieurs facteurs devaient être pris en compte dans le cahier des charges afin de concevoir 

un nouveau lycée en parfaite adéquation avec son projet pédagogique, résolument tourné 

vers le monde du travail. « Nous avons collaboré avec le cabinet d’architecture Zaruba 

autour d’un projet qui prend en compte nos spécificités pédagogiques et notre volonté de 

nous orienter vers la découverte du monde professionnel. Nous recevons régulièrement 

des intervenants extérieurs qui doivent pouvoir prendre la parole devant les élèves et nous 

favorisons une certaine flexibilité dans la façon de travailler de nos élèves. Ils doivent avoir 

la possibilité de se retrouver au calme pour travailler en autonomie, mais aussi échanger 

en groupes sur certains projets. » explique Isabelle Porcheron, Chef d’établissement 

Coordonnateur de l’ensemble scolaire STAM. 

 

L’ensemble du projet immobilier et 

pédagogique pour la construction de ce 

nouveau lycée a ainsi été pensé pour 

correspondre aux attentes des futurs élèves et 

faire en sorte que chacun s’y sente bien. En 

effet, le bien-être des élèves est primordial pour 

favoriser leur apprentissage dans des 

conditions optimales. 
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Le confort acoustique, un enjeu majeur pour les établissements scolaires 

Dans les établissements scolaires, élèves et équipes pédagogiques sont régulièrement 

confrontés à des nuisances sonores qui affectent leur quotidien.  

Le sondage réalisé en janvier 2021 par OpinionWay et Saint-Gobain Ecophon révèle que 

89% des élèves estiment que leur établissement scolaire est trop bruyant. Ces 

perturbations ont une incidence directe sur leurs capacités de concentration. En effet,  

75 % des élèves déclarent éprouver des difficultés à se concentrer à cause du bruit. Grâce 

à un traitement acoustique efficace, la diminution du niveau sonore contribue à un 

environnement plus propice à l’apprentissage des élèves.  

 

Cela a également un impact important sur le confort et la qualité de travail de l’équipe 

pédagogique. « Le traitement acoustique dans les établissements scolaires est primordial, 

à la fois pour favoriser l’apprentissage des élèves, mais également pour le confort des 

enseignants. Ceux-ci doivent pouvoir communiquer sans avoir à forcer sur leur voix tout au 

long de la journée, d’autant plus dans la période actuelle où le port du masque peut parfois 

représenter une barrière physique à la compréhension orale. On observe par ailleurs une 

corrélation entre un niveau sonore élevé et l’accélération du rythme cardiaque des 

professeurs et leur niveau de stress. Il s’agit là d’un véritable enjeu de santé publique. » 

explique Sylvain Coudret, Concept Developer Santé Ecophon. 

 

Des solutions adaptées dans tous les locaux de l’établissement 

Le lycée STAM a bénéficié d’un traitement optimal de l’acoustique grâce à l’installation de 

panneaux Ecophon adaptés aux problématiques de chaque espace. Ainsi, différentes 

solutions ont été mises en œuvre dans les salles de classe, le CDI, l’auditorium, mais 

également le hall, l’espace de restauration et les bâtiments administratifs.  

« Nous avons travaillé avec l’architecte en réfléchissant ensemble à des solutions qui 

correspondent à la fois aux attentes en termes d’esthétique, mais également aux exigences 

acoustiques de chaque lieu. » explique Anthony Darrarcq, responsable d’Affaires et de 

Prescription chez Ecophon. 

 

Dans les salles de classe, il est important 

de réduire les bruits de fond provenant des 

basses fréquences tels que les échos, les 

conversations, le bruit de la ventilation ou 

celui des projecteurs, qui rendent la 

compréhension et l’écoute difficiles. Des 

panneaux Ecophon Master A de dimension 

600 x 600 et 1200 x 600 ont donc été 

installés sur une surface totale de 1 530 m² 

pour améliorer l’intelligibilité de la parole 

des professeurs comme des élèves. Leur 

plus forte épaisseur (40 mm) permet un 

meilleur traitement des bruits ambiants. 
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Le projet pédagogique du lycée est notamment orienté autour de l’éloquence, qui fait l’objet 

d’une nouvelle épreuve phare de l’examen du Baccalauréat. Le grand hall principal du 

lycée, baptisé « Hall de l’éloquence », accueille ainsi régulièrement des prises de parole 

des élèves sur des sujets qui leur sont chers et qu’ils souhaitent partager avec leurs 

camarades. Pour rendre cet exercice possible malgré la hauteur du lieu, les dalles de 

plafond Focus A 1200 X 600 offrent une excellente correction acoustique. Des îlots 

suspendus acoustiques Solo Square viennent renforcer la correction acoustique dans le 

hall tout en apportant une dimension décorative supplémentaire. 

 

Le CDI et le réfectoire sont également équipés de ces îlots de forme carrée et ronde (Solo 

Square) de tailles différentes (diamètres 800 et 1200). 

Dans les cuisines de 195 m², des dalles de la gamme Ecophon Hygiene Performance ont 

été installées. Cette solution technique offre des performances acoustiques permettant 

d’abaisser le niveau sonore provoqué par l’utilisation de différents ustensiles de cuisine et 

d’améliorer les échanges entre les personnes qui y travaillent ainsi qu’avec les élèves. Très 

résistante, cette solution répond par ailleurs aux exigences d’hygiène propres à ces locaux 

et supporte l’usage de détergents et désinfectants usuels. 

Enfin, les bureaux du personnel administratif sont équipés des solutions Ecophon Gedina 

A 1200 x 600 peintes, adaptées aux problématiques de ces espaces de travail.  

« Quel que soit le projet, nous réfléchissons toujours aux problématiques acoustiques dès 

la phase de conception. Pour cela, nous avons l’habitude de travailler en collaboration avec 

Ecophon qui nous accompagne afin de prescrire des solutions acoustiques adaptées, qui 

ont déjà fait la preuve de leur haute performance. Par ailleurs, le design des produits 

Ecophon est évidemment un atout considérable. Nous choisissons avec beaucoup 

d’attention chaque produit en fonction de son épaisseur, sa forme ou encore la porosité de 

son revêtement. » ajoute Caroline Zaruba du Cabinet Zaruba Architectes situé à Blaye (33). 
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A propos d'Ecophon 
 

Leader des solutions acoustiques, Ecophon développe, produit et commercialise une large gamme 
de produits et systèmes en laine de verre (plafonds modulaires, îlots, baffles, panneaux muraux, 
ossatures, accessoires, luminaires…) pour les secteurs du tertiaire, de l’industrie, de l’éducation et 
de la santé. Par ses solutions, l’entreprise contribue à la création d’environnements intérieurs plus 
sains et à l’amélioration de la qualité de vie, du bien-être et de la performance professionnelle. La 
promesse d’Ecophon : avoir « a sound effect on people ». Présente en France depuis plus de 30 ans, 
Ecophon, dont le siège social se situe en Suède, est une société du groupe Saint-Gobain. Ecophon 
possède des unités de ventes dans 14 pays, des délégations dans 30 autres pays et emploie environ 
800 personnes. Elle dispose d’un centre de R&D en Suède et de 6 usines de production en France, 
Suède, Pologne, Danemark, Finlande et au Brésil. 
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